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neuropediatria
DOCIIMENTO

José Lorenzo da Silva
Salgueiro- PE , 23/05/2025

Laudo Médico

Declaro para os devidos fins que José Lorenzo, 3 anos e 10 meses, encontra-se em
acompanhamento médico, por se enquadrar no Transtorno do Espectro Autisia- nivel
2 de suporte, CID10-F84, considerando o nove CID 11 6A02; diagndstico realizado
de acordo com o0s critérios DSM-5.

O paciente apresenta limitago na reciprocidade socio-emocional, dificuldade de
interacdo com outras criangas, preferindo brincar sozinha. Ngo responde ao chamado de
imediato, tem atraso na fala- fala palavras e algumas frases- mas sem reciprocidade,
apenas por interesse no seu foco, apresenta prosédia alterada. a comunicaco nfio verbal
também este prejudicada, Apresenta estereotipias motoras tipo andar na ponta dos pés e
flapping, girar de forma repetitiva, enfileirar objetos por cores e realizar ecolalias. Tem
baixo limiar de frustrago, apresenta brincar disfuncional. Apresenta alteragGes
sensoriais auditivas. Tem hiperlexia — saber contar até 99, sabe todas as formas
geometricas desde os 2 anos , sabe todo ¢ alfabeto ¢ j4 junta letras formando silabas.
Apresenta resisténcia a mudancas de rotina. Apresenta intensa rigidez comportamental e
muifo hiperatividade e agitacfo motora.

o

Para a maior compresséo das pessoas que farfio parte da avaliagio do paciente e do seu
tratamento como os prestadores de safide e até mesmo o judicidrio, o Autisine é um
transtorne do neuradesenvolvimento, com sinais precoces, gue dificultam a vida
social e funcional de paciente, podendo gerar prejuizos definitivos. Contudo, a
adesfio ao protocolo teraputico de modo precoce e_constante, gera resultados
significativos ac desenvolvimento_do individuo. Consideramos a _adesfio _80
fratamento éoglo uma urgéncia, visto gue seu atraso gera prejuizos e, até mesmo
risco a vida, uma vez que compreender habilidades sociais de vida didria e ter
i previsibilidade sobre atos e agBes é uma forma de prevencdo da vida e diante o exposto
muitos autistas que nfo tem acesso ao tratamento poderfo correr risco literalmente a
' vida. .

O tratamento com base na ciéncia ABA necessita de precocidade, intensidade,
‘ quantidade e continuidade - tais fatores elevam sua eficicia, sendo imprescindivel
seguir a carga hordria prescrita para cada especialidade solicitada.
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E necessdrio dizer que, devido a neuroplasticidade, hA um periodo sensivel ao
aprendizado que deve ser levado em consideracio. Quando o transtorno é
identificado e negligenciamos o tratamento precoce, privando o paciente da carga
horaria adequada, geramos atrasos significativos que podem ser permanentes em
sua vida.

Mediante os dados expostos, recomendamos gue o tratamento seia feito em carater
emergencial_e sepuinde assim o protocolo solicitado _abaixo.Inviabilizar esse
tratamento pode acarretar prejuizos ao paciente que podem ser permanentes.

Solicito assim:

' - Terapia comportamental ABA — 10 h semanais — sendo aplicadas por assistente
terapéutico em casa ( Zh por dia de segunda a sexia) , com orientacfio do psicélogo
analista do comportamento.

- Fonoudiologia especializada em linguagem — 2 sesstes por semana;

- Terapia Ocupacional com Integra¢io Sensorial de Ayres -2 vezes por semana;

- Psicopedagoga — 2 sessdes semanais;

~ Neuropediatra — a cada 4 meses, .

A equipe responsavel pelo tratamento deverd fazer o treinamento parenteral, inclusdo
dos pais nas terapias ¢ devolutivas através de laudos (trimestrais ou semestrais) tendo
em vista a viabilizagio e capacitagio familiar para aplicar o plano terapéutico em
domicilio. As sessSes quando em clinica devem ter tempo minimo de 45 minutos.

Ao iniciar as terapias, os profissionais devem emitir o laudo de avaliagio de habilidades
¢ estabelecer o Programa individualizado de tratamento (PIT).

Recomendo que as sesses terapéuticas sejam realizadas no mesmo local ou préximo da
casa da familia, visando a otimizagio do tempo de terapias para a crianca e minimizagdo
da dificuldade familiar em se locomover,

SOLICITO ACOMPANHENTE ESCOLAR INDIVIDUALIZADO PARA
ACOMPANHAR A CRIANCA EM SALA DE AULA.

-

-

Wid. Sepitora Caroiine Salviano Teies Aiencar CRM/PE 17.792

Médica Pediatra {(UPE) com foco no desenvolvimento Infantil, autismo — Pés-
graduada em Neuropediatria pelo IPEMED — Recife/PE — Capacitaciio em autismo
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